
理学療法士による介護訪問指導 

 

 2019 年 9 月 7 日（土）に理学療法士の先生方が佐呂間町に来られ、以前から介護につい

ての相談を受けていた相談者さん宅を訪問し、介護のアドバイスをしていただきました。 

最初は、利用者さんの身体の状態や部屋の様子を確かめ、実際に動いてもらいながら普段

行っている介護方法へのアドバイスをご家族の方に行いました。 

 当日は、担当の介護支援専門員や福祉用具業者の方にも来ていただき、利用者さんの状態

からどんな介護用品が利用者さんに適しているのか話し合いながら、最後は家庭でできる運

動をレクチャーし、訪問を終えました。 


